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Tips de seguridad al vender

Girl Scouts

o Demuestra que eres Girl Scout
Asegtirate de que todas las Girl Scouts lleven puestos
sus uniformes, demas prendas oficiales o sus pins
de membresia que las identifiquen como Girl Scouts.

0 Juntate con amigas
Siempre aplica el sistema de amigas. No solo por
seguridad, también es mas divertido.

e Sé previsora
Prepérate para cualquier emergencia y ten un plan
para proteger el dinero.

o Protege la privacidad
Nunca se les debe dar el nombre, direccién o email
de ninguna Girl Scout alos clientes. Y para proteger
la privacidad del cliente, no se debe compartir su
informacién mas que cuando sea necesario.

En Persona

o Hazte acompanar por personas adultas
Las Girl Scouts jamas deben vender o entregar
galletas solas. Las Daisies, Brownies y Juniors deben
estar acompanadas de una persona adulta. Las
Cadettes, Senior y Ambassadors necesitan que una
persona adulta supervise sus ventas y apruebe sus
entregas, y siempre ir acompanadas de una amiga.

o Vende de dia
Solo ponte a vender durante la luz del dfa, a menos que
estés acompanada por una persona adulta.
e No entres ni a casas ni a carros
Nunca entres en la casa o el carro de ninguna persona
para vender o hacer entregas. No les vendas a personas
en carros, excepto en puestos drive thru.
o Conoce por dénde andas
Familiarizate con las dreas y vecindarios donde vayas
avender Girl Scout Cookies. Nunca entres a callejones.
e Cuidado con los carros
Cumple las précticas de seguridad peatonal,
al cruzar intersecciones y caminar
allado dela calle. Ten cuidado con el trafico al bajar
productos y pasajeros de los carros.

En linea
o Cuida tu seguridad en linea
Las nifias deben tener el permiso de su mama, papa o
cuidador/a para participar en las actividades en linea.
o Participa en Digital Cookie
Lee y cumple la Promesa de Digital Cookie de Girl Scouts.
9 Lee y obedece
Lee y cumple el Compromiso de Seguridad en
Internet de GSUSA.
o Acuerdo de cuidadores
Lee y cumple los términos y condiciones de
Digital Cookie para madres, padres y tutores.

No olvides consultar los recursos y las pautas
de seguridad de Girl Scouts; las puedes descargar en
girlscouts.org/cookieresources.

iEncuéntranos en redes!
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Lemonades®

Datos de nutricién

Datos de nutricién

Datos de nutri

Datos de nutricion

Aprox. 7 porciones por paquete
Porcién 2 galletas (25g)

Aprox. 7 porciones por paquete
Porcién 3 galletas (36g)

Aprox. 8 porciones por paquete
Pol n 2 galletas (31g)

Aprox. 10 porciones por paquete
Porcién 4 galletas (27g)

\.

incl. 11g azicares afiadidos 22%
Proteina <1g

incl. 14g aziicares afadidos 28%

incl. 9g az(icares afiadidos 18%

Proteinas 19

Proteinas 1g

incl. 59 aziicares afadidos  10%
Proteinas 29

Vit.DOmeg 0% e Calcio Omg 0%

Vit. DOmeg 0% o Calcio 0mg 0%

Vit.DOmeg 0% e Calcio Omg 0%

Vit.DOmeg 0% e Calcio Omg 0%

Hierro 0.6mg 4% s Potasio 0mg 0%
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Hierro 0.8mg 4% e Potasio 0mg 0%
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INGREDIENTES: AZ(CAR, HARINA ENRIOUECIDA (HARINA
DE TRIGO, NIACINA, HERRD REDUCIDO, MONONITRAT DE
TAMINA, RBOFLAVINA, ACIDO FOLICO), MANTECAVEGETAL

INGREDIENTES: AZUCAR, HARIA DE TRIGO ENRIOUECIDA

{HARINA NAGIA, HERRO REDLCIDO, MONONITRATO DE
THANA RBOPLATA ACDOFOLED)AGBTES DEPALMA
A0S0

(ACETES
CON ALCALY FEGULA DE AT, COLOR CARAVELO, NELAZA,
JRABEDE Yz AL LEOTIADE SOt SIBORNATUAL

Y ARTFICAL, LEVADURA (BCARBONATO DE SODI0), SAL
MARNA, mgumsm XA L%

NECAKSEN WSTALACIONES DONDE SE PROCESAN:
(CACAHUATES, LECHE.

INTERCAMBIO DIETETICO:

1 CARBOHIDRATD, 1 GRASA

A ASCAR BT Gk ML, LB
BCARGOWATD B 0D, FOSTATO Dk MONOCALC)
LEGTINA DE SOYA, SAL, HARINA DE CACAHUATE, SUERO DE
LECHE SABORES MATULES Y ARTFOALES, VITAMINAC
(ANTIOXIDANTE)

e LECHE, SOYA, TRIGO, CACAHUATES.
INTERCAMBIO DIETETICO:

1.5 CARBOHIDRATOS, 1.5 GRASA

Peanut Butter Patties®
soomic (summ») e

NTES: HARINA DE TRIGO ENRIQUECIDA (ARIA,
HAGHA HERR REDUCDO, MONONTRATO OF T
RBOFLAYINA, ACIDO FOLIC

{RGETES O PALA 1 D PALWSTE, FEGULA DE WAZ

\EDIENTES: HAFINA DE TRIGO ENROUECIDA HARINA,
HAGHA HERRG REDUCDO, MOONTRATO OF T
RBOFLAVINA, ACIDO FOLICO], A2 IE DE PALWY
SUERD ‘OE LEGHE, JARAGE DF WA, LEVADURA
I

JRABE DE 0,
BCARBONATD DE AVONO, BICARBONATD DE SODI0, SBOR
NATURAL Y ARTIFICIL, SAL LECITINA DE SOVA, EXTRACTO
DEAGHOTE (COLCR G0 GO, 4000 Wi 0O

HECHAS EN nsvmnmu DONDE SE PROCESAN:
LECHE, CACAL

RO VETERS:
15 CARBONDRATOS, 15 GRASAS 6

Caramel deLites®

FECULA DENIAZ, SAL. SABOR NATURAL Y ARTIFCAL (LECHE),
LEGITINA DE SOVA.
‘CONTIENE: TRIGO, SOYA, LECHE.

para

que las Girl Scouts
aprendan, se
desarrollen y

Cantidad por porcién Gantidad por porc Cantidad por porcién Gantidad por porc
Caiorias_130| |Calorias 180 |Caiorias 150| |Caiorias 120
_ % del valor diario* _ % del valor diario* _ % del valor diario* — % del valor diario*
Grasa total 69 8% Grasa total 7g 9% Grasa total 7g 9% Grasa total 4.59 6%

Grasa saturada 4.59 23% Grasa saturada 2g 10% Grasa saturada 4.59 23% Grasa saturada 29 10% Al comprar

Grasa trans 0g Grasa trans 0g Grasa frans 0g Grasa trans 0g .
Colesterol 0mg 0% Colesterol Omg 0% Colesterol 0mg 0% Colesterol Omg 0% galletas Girl Scout,
Sodio 55mg 2% Sodio 140mg 6% Sodio 65mg 3% Sodio 110mg 5% estas creando

i totales 18 7% i totales 265 9% totales21g 8% i totales 19 7% .
Fibra dietética 0g 0% Fibra dietética <1g 2% Fibra dietética 0g 0% Fibra dietética 0g 0% oport
Aziicares totales 119 Aziicares totales 14g Aziicares totales 9g Aziicares totales 6g

salgan adelante.

Desde aprender
a interactuar con
clientes a crear

HECHA
‘CACAHUATES.

INTERCAMBIO DIETETICO:

1.5 CARBOHIDRATOS, 1 GRASA

pr P y
tomar pedidos,
el programa
Girl Scout Cookie
les ensena las

Datos de nutricién Datos de nutricién Datos de nutricién Datos de nutricién invaluables
Aprox. 8 porciones por paquete Aprox. 7 porciones por paquete Aprox. 7 porciones por paquete Aprox. 7 porciones por paquete habilidades que
Porcién 4 galletas (33g) Porcién 2 galletas (25g) Porcién 2 galletas (28g) Porcién 3 galletas (34g) . L
e ——— eeessssss——| ¥ necesitarin para

Cantidad por porcién Cantdad por porciin Cant orcion Cant cion
Calorias 160 Calorias 130 |Caiorias_140| |Calorias_170 tener éxito alo

S et vator diarie® e detvalor diari" T aetvator diarie® e detvalor diari largo de su vida.
Grasa total 7g % Grasa total 7g 9% Grasa total 7g 9% Grasa total 7g 9%

Grasa saturada 59 25% Grasa saturada 4g 20% Grasa saturada 69 30% Grasa saturada 2.59 13%

Grasa trans Og Grasa trans 0g Grasa trans Og Grasa trans 0g Ademads, las
Colesterol 0mg 0% Colesterol Omg 0% Colesterol Omg 0% Colesterol Omg % N .
Sodio 115mg 5% Sodio 75mg 3% Sodio 50mg 2% Sodio 85mg 4% ganancias se

i totales23g 8% i totales 159 5% i totales 189 7% i totales 229 8% Pa— 5
Fibra dietética Og 0% Fibra dietética <1g 3% Fibra dietética <1g 3% Fibra dietética 19 4% reinvierten a nivel
‘Aziicares totales 11g Azicares totales 9g ‘Aziicares totales 129 Azicares totales 9g e localyayudana
incl. 11 azi fiadidos 22% incl. 8 aziicares afadidos 16% incl. 9g aziicares anadidos 18% incl. 8g aziicares afiadidos  16% 3 2
Proteinas 19 Proteinas 29 Proteina <1g Proteinas 3g formar la siguiente R
Vit. D Omeg 0% o g 0% Vit. D Omeg 0% o g Vit.DOmeg0% o Calcio Omg 0% Vit. D Omeg 0% o cio Omg 0% generacion de
Hierro 1.4mg 8% Potasio 30mg 0% Hierro 0.7mg 4% Potasio 0mg 0% Hierro 0.7mg 4% Potasio 0mg 0% Hierro 0.8mg 4% Potasio 0mg 0% emprendedoras.
E T —————— Fr———— P—— e Y ———— T ————
e e e e S e S A S e B i
HAGHA HERO RE00GDO UONONTIATO OFTWMD  JCETEOE PAUAMDROGEO0 SULO0SCE UGEOEI  NAGNA HETRO FDUGE0, NONONTIATO D THMIA,  HEPOESoo0 NKONTATO LR FEFANA 20
RBOFLANA ACDO FOLICO) A2 CAVEGETAL  SA),HAROUA D THGD ENROLECIOA FARNA NAGKA HERRD  RIBOFLAVNA AGDO FOLCO), WAVTEGR VEGETAL \GETES DE  FOLCD,CRENADE CAGAHATE GACRHUATES, AGETEDEPALNA
(RCETES DE PALUA Y DF PAISTE GAGRD PROCESADG  REDUCIO. NONONTIATOOF TAMNA. RBCFLATA ACDO  PISTE UK c00 ADROGEDD ) SOV, 6000 (o, oo snunnsnumzmwz sl Ao
COMALGAL), COLOR CARMELO, AZUCAR WVERTIA. SAL,  FOLCO) WATECA VEGETAL AGETES DEPALYAYDEPALMSTE,  SILATOS CONSEADORES), AWEEDENEZ AZUCA DUERTOR
EKDUTA BCARBONATO DE SOD0, LEGTNA0F SOV, CACHD PROCESAD0GONAL) ALEASMIRTOO EVOIRA  CEHE CONDEAON LECHE ATLCAR, DOXTROSL CALID NAZ AARLLD DESGERUADA LAV LACBONAT) D [ ]

NATURALY ARTFICAL.

‘CONTIENE: TRIGO, SOYA.
HEGIS O STALAGIONES DONDE SE PROGESt:
LEGHE, CACAHUAT
s TEr:
1.5 CARBOWIORATOS, 1.5 GRASAS
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f FACEBOOK/@GIRLSCOUTSUSA |

DEANONO), LECIRVADE SOV, SAL SHBOR NATURAL Y ARTFAL
CONTIENE: SOYA, TRIGO, CACAHUAI
HEGHAS EN INSTALACIONES DONDE SE PROCESAN:
LECHE, HUEVOS,

INTERC

AMBI0 DIETETICO:
1 CARBOHIDRATO, 1.5 GRASAS o6

f FACEBOOK/@ABCBAKERS |

EPCEU0TNALCA) SUBIOL ST LEOE G
DE S0 LEVADURA (SCAFBONATO DE SODI

HOHATODEMOIOCALGO) SR IR AT

(CONTIENE: TRIGO, LEc!

'HEGHAS EN INSTALACIONES DONDE SE PROCESAN:

CACAHUATES.

INTERCAMBIO DIETETICO:

1 CARBOIDRATO, 1.5 GRASAS e

AN, BCAFBCNATODE SO, PROFOSFATOACDO DES0DD)
JARABE DF MAZ, FECULA MODFICADA, SHL FECILA O NAZ
SUERO O ECHE LEGTINA O SOYA SABGRNATURAL Y ARTFICHL
CONTIENE: LEGHE, SOYA, TRIGO, CACAHUATES.
INTERCAMBIO DIETETICO:
1.5 CARBOHIDRATOS, 1.5 GRASAS

o6

f FACEBOOK/@LEMONADES



Adventurefuls®
SABORIZADAS NATURALMENTE
CON OTROS SABORES NATURALES
Exquisitas galletas inspiradas

en brownies con una crema sabor

acaramelo y una pizca
de sal marina

Aprox. Ct. 15

Peso neto 6.5 0z (184g)

2 galletas (25g) por porcién
130 calorfas por porcion

Exploremores™

CON SABORES NATURALES
Y ARTIFICIALES
Galletas rellenas con crema

de sabores a chocolate,
malvavisco y almendra
Aprox. Ct. 20

Peso neto 8 0z (226g)

3 galletas (36g) por porcién

180 calorfas por porcion
iNUEVA GALLETA!

CON SABORES NATURALES

Y ARTIFICIALES

Sabrosas galletas de mantecada
con un refrescante glaseado
de sabor alimén

Lemonades®

Aprox. Ct. 16
Peso neto 8.5 0z (241g)
2 galletas (31g) por porcion
150 calorfas por porcién

Trefoils®

alletas de mantequilla
inspiradas en lareceta original
de Girl Scouts

Thin Mints®

Crujientes obleas de
chocolate recubiertas
de chocolate de menta

;EXITO EN VENTAS!

Peanut Butter
Patties"

Crujientes galletas

con capas de crema de
cacahuate y recubiertas
de chocolate

Aprox. Ct. 15

(25g) por porcién
por porcién

Caramel deLite:

Peanut Butter
Sandwich

Crujientes galletas de avena
con suave relleno de crema
de cacahuate

Aprox. Ct. 20

Peso neto 8 0z (227g)

3 galletas (34g) por porcion -

170 calorias por porcion
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Nombre (sin apellido) Tropa # % E E s
Nombre del contacto adulto % s, [h= % § % g %
2AE] 2] . C el | = )
Teléfono del adulto ?:) g § -ig o 2 22 g e %
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el :EER R (2 E | :
al<]Ad] 2 s & O A s - =
# |Apellido (Letra de molde) Direccién Teléfono / Email Numero de Paquetes v
1 1
2 2
3 3
4 4
5 5
6 6
7 7
8 8
9 9
10 10
1 1
12 12
13 13
14 14
15 15
16 16
17 17
18 18
19 19
20 20
21 21
22 22
23 23
24 24
25 25
26 26
27 27
28 28
29 29
30 30
31 31
32 32
33 33
34 34
35 35
36 36
37 37
38 38
39 39
40 40
41 41
42 42
43 43
44 44
45 45
46 46
47 47
48 48
49 49
50 50
Total verteary hotiuontal fmporte
debe coincidir.

Las ganancias de Girl Scout Cookie™ se quedan a nivel local
para impulsar aventuras maravillosas durante todo el afno

para las ninas de tu comunidad local.




